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;Quiénes Somos?

Somos CCSAP, CONSULTORIAY CAPACITACION EN SEGURIDAD Y SALUD APLICADA, una empresa de consultoria
mexicana socialmente responsable, con mas de 15 afos de experiencia laborando; dedicada a otorgar solucio-
. ., S 2 nes a requerimientos legales en materia de proteccion civil, seguridad y salud laboral mediante la asesoria exclu-
LQUleneS Oomos! siva y la capacitacion continua al capital humano del cliente asegurando con esto, la trascendencia del negocio.
Mision y Vision
NUESTROS AVALES:

Nuestros Valores
Contamos con aval de la Direccién General de Proteccion Civil Estatal en Guanajuato.

N r rvici
uestros Servicios Registro: SSPG - 050704 - CEPC - 45C y de la Secretaria del Trabajo y Previsidon Social Federal.
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Cursos de Prevencion Registro: |IAIR 80033084A - 0005, y EUFA791108GX7-0013

Cursos de Preparaciony 10
Actuacion Por lo tanto su empresa cumplira con los requerimientos por parte de la Direccién de Proteccion Civil, asi como
de la Secretaria del Trabajo y Previsién Social.

Servicios y Asesoria en Normatividad y 12

Cumplimiento Legal FUNDAMENTO LEGAL:

Informacion Con fundamento en la Ley Estatal de Proteccién Civil y su Reglamento para el estado de Guanajuato, el cual
. 1 8 establece en su Capitulo Sexto de la formacién de las Unidades Internas de Proteccién Civil en su articulo 50,

EC]UIpO fraccion |, I, 11, IV, V, VI. Articulo 52, fraccién |, II, llI, IV. Articulo 53 y 54, se disefian los aspectos logisticos y de

operacion que conforman el Programa Interno de Proteccion Civil.
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Dar soluciones claras y ordenadas a las necesidades de consul-
toria y capacitaciéon en materia de proteccion civil, seqguridad y
salud laboral, encausando a las empresas a una Gestioén Integral
del Riesgo mediante nuestros servicios de asesoria integral ex-
clusiva.

TRABAJO
EN EQUIPO

ACTITUD NUESTROS CALIDAD
| VALORES

Vision

Ser la opcién de excelencia para los clientes interesados en con-
tar con competencias comprobables en sus equipos de trabajo
de riesgo, comisiones de seguridad y brigadas de emergencia,
privilegiando la prevencién y preparacién ante accidentes, segu-

ridad y salud laboral del entorno vital de nuestros clientes. PROFES|ONAL|SMO
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RESPETO

RESPONSABILIDAD
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Nuestros

‘Servicios

Los incidentes o accidentes en areas laborales como espacios confinados, trabajos en al-
turas, uso de maquinaria, corte y soldadura, montacargas, no son los mas comunes pero
si los mas mortales, una de las causas es la percepcion erratica de los peligros y riesgos, ya
que subestiman.

CCSAP ha disenado una serie de programa de formaciéon que otorga las herramientas ne-
cesarias para que la alta gerencia, supervisores, operarios y usuarios dentro de un entorno
laboral, mantengan un estado de prevencién y previsidn ante posibles accidentes, con es-
tandares actualizados, apegados a normas oficiales mexicanas y extranjeras que permiten
tener un valor agregado al aprendizaje del participante. .

El perfil de los facilitadores que se desempenan en cada curso, muestra un alto compro-
miso con la capacitacion continua y con la educacion significativa hacia los participantes.



Cursos de.
Prevencion

Cursos de Prevencion CCSAP

CONSULTORIA Y CAPACITACION
Comision de seguridad e higiene segin la NOM-019-STPS-2011. T m—
Trabajo seguro en alturas segun la NOM-009-STPS-2011y OHSA 1910.66Y 1910.27 NIVEL | y
NIVEL II.
Trabajo seguro en espacios confinados segun la NOM-033-STPS-2015 y OHSA 1926.21,
1910.146.
Condiciones de seguridad e higiene en actividades de corte y soldadura.
Condiciones de seguridad en el manejo de montacargas.
Colores y senales de seguridad e higiene, identificacion de riesgos por fluidos conducidos por
tuberias.
Comportamientos basados en seguridad.
Identificacion y analisis de riesgos.
NOM-030-STPS-2011.
Induccion a ISO 14001 / OHSAS 18001.
Curso de laNOM - 031 - STPS - 2011.
Interpretacion e implementacién de OHSAS 18001:2007.

Interpretacion e implementacion de ISO 14001:2015.

Interpretacion e implementaciéon de ISO 9001:2015 - ISO 45001:2016
Sistema de Gestidn de Salud y Seguridad ocupacional (Draft).
Manejo integral de residuos.

Legislacion ambiental.

LOTO, Candadeo y Tarjeteo OHSA 1910.147.

Curso de la NOM-018-STPS-2015.

Programa Interno de Proteccién Civil.

Riesgos eléctricos.

Taller de seguridad e higiene.

Trabajo en alturas en plataforma movil.
Curso en base a la NOM-035-STPS-2018 "Prevencion y Ater&.de
los factores de riesgos Psicosociales.
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No obstante a la prevencion, es importante contar con equipos de reaccidén ante contingencias
gue mitiguen o controlen situaciones de crisis, donde el trabajo coordinador basado en proto-
colos vigentes, abonan a una respuesta acorde a la situacién, por ello, CCSAP diseid programas
de formacién en actuacién para que la empresa cuente con brigadistas verdaderamente com-
petentes, rompiendo los paradigmas de la ensefanza tradicional con informacién y guias no
funcionales, reemplazando los contenidos con informacion fresca y significativa para el partici-

pante.

Introduccién a los primeros auxilios.

C u r S O S d e Primeros auxilios nivel basico.
Primeros auxilios nivel intermedio.

4 4 + Primeros auxilios nivel avanzado.

P re p a ra C I O n y ACt u a C I O n Reanimacion Cardiopulmonar y Desfibrilacion Automatica Externa.
Brigada de emergencia integral.
Manejo de emergencias con sustancias Quimicas.
Prevencién y combate al fuego.
Curso contra incendio, manejo y uso de extintores.
Entrenamiento del manejo de redes de hidrantes.
Introduccion a la evacuacién de inmuebles en
caso de emergencia.
Primeros auxilios psicoldgicos.
Manejo de la informacién durante la emergenciz‘xf' "t\‘(‘%
Brigada industrial de evacuacion de inmuebles.
Brigada de evacuacion, busqueda y rescate nivel basico.
Brigadas de comunicacion. -
Primeros auxilios psicoldgicos.
Brigada de manejo de emergencias con
derrames de materiales peligrosos.
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CONSULTORIA Y CAPACITACION
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Las empresas durante su evolucién, adquieren riesgos, esta premisa inherente a la sequridad y
salud ocupacional también requiere de un cumplimiento legal, por lo tanto, CCSAP cuenta con
la capacidad instalada para proporcionar de manera integral servicios que permiten optimizar
recursos para los responsables de la sequridad y salud al interior de los inmuebles, cumpliendo
con normas oficiales mexicanas y ante la direcciéon de proteccion civil, contando con registros,
conocimientos y certificaciones de vanguardia para satisfacer con calidad las necesidades de
nuestros clientes.

« Programas internos de proteccion civil.

« Planes de Emergencia.

« Dictamenes eléctricos y estructurales.

« Planos arquitectonicos.

« Andlisis de riesgos. <

« Simulacros de gabinete y de campo. Vi

« Conformacion de brigadas de emergencia. A

- Simulaciones en tercera dimension.

« Auditorias internas en ISO 9001. 14001 OHSAS 18000.

 Estudios de vibracion NOM-024-STPS.

« Estudios de ruido NOM-011.STPS.

« Estudios de iluminacion NOM-025-STPS.

« Evaluacion de resistencia de la red de tierras fisicas NOM-022-STPS.

-+ Estudio de riesgo y programa de seguridad e higiene para el manejo, transporte y almace-
namiento de sustancias peligrosas NOM-005-STPS. Pl

« Estudios de grado de riesgos de incendios NOM-002-STPS-2010. ' “

- Estudio de sustancias quimicas peligrosas en el ambiente laboral NOM-010-STPS.

« Reconocimiento de condiciones térmicas elevadas o abatidas NOM-015-STPS.

« Estudio de determinacion de equipo de proteccion personal NOM-017-STPS.

- Estudio de riesgo potencial por actividad de corte y soldadura NOM-027-STPS.

- Asesoria basada en la NOM-035-STPS-2018 "Prevencion y Atencién de los factores de"%
riesgos Psicosociales" (Aplicacién de pruebas, analisis y medidas de prevencién y T
acciones de control). 13




Proteccion Civil

Programa Interno de Proteccion Civil

. I. Plan operativo para la implementacion de las
Unidades Internas de Proteccién Civil:

a) Subprograma de Prevencion:

1. Organizacién

2. Calendario de actividades

3. Directorios e inventarios

4. |dentificacién de Riesgos y su evaluacién
5. Senalizacién

6. Mantenimiento preventivo y correctivo
7. Medidas y equipos de seguridad

8. Equipo de identificacién

9. Capacitacion

10. Difusion y concientizacion

11. Ejercicios y Simulacros

b) Subprograma de Auxilio:
1. Procedimientos de Emergencia
¢) Subprograma de Recuperacion:

1. Evaluacion de dafos
2.Vuelta a la normalidad.

Il. Plan de Contingencias:

a) Evaluacién Inicial de Riesgo de cada puesto de
trabajo

b) Valoracion del Riesgo

¢) Medidas y acciones de Autoproteccion

d) Difusion y socializacion

Ill. Plan de Continuidad de Operaciones:

a) Fundamento legal

b) Propésito

¢) Funciones criticas o esenciales

d) Sedes alternas

e) Linea de sucesion o cadena de mando

f) Recursos humanos

g) Dependencias e interdependencias

h) Requerimientos minimos

i) Interoperabilidad de las comunicaciones
j) Protecciéon y respaldo de la informacién y bases
de datos

k) Activacion del plan

Nota:

Pregunte a nuestros asesores por servicios y
gestiones adicionales.

Dictamen Estructural

El dictamen estructural incluye el andlisis y revisién
de todos los elementos estructurales del edificio.
Este andlisis a su vez incluye una descripcién respal-
dada por un reporte fotogrdfico minucioso del
estado actual del edificio, asi como un reporte de
todas las fallas o problemas estructurales, en caso
de que existan, sus posibles causas y su solucion.
Todo esto referenciado en los planos del edificio.

Dictamen Eléctrico

@ Incluye un diagnostico de las instalaciones eléctri-
cas, carga de las lineas, y demas elementos que
exige Proteccion Civil.

Simulacro de Evaluacion

Incluye:

Ambulancia.

2 monitores.

Video en DVD y Reporte escrito.
Hipdtesis de Simulacro.
Magquina de Humo.

* Los costos varian de acuerdo a las caracteristicas y
necesidades del inmueble. Asi como a los servicios
contratados.

Simulacién 3D

Incluye:

Simulacion en 3D en digital

Hipotesis de simulacro de acuerdo a las necesidades
del cliente.

* Los costos varian de acuerdo a las caracteristicas y
necesidades del inmueble. Asi como a los servicios
contratados.
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INFORMACION

Capacitaciones Basicas CCSAP

CONSULTORIA Y CAPACITACION
EN SEGURIDAD ¥ SALUD APLICADA

Contacte a nuestros ejecutivos para mayor informacion.

Informacion General:
Duracion: cursos desde 4 hasta 24 horas dependiendo del nivel que deseen alcanzar.
Inversion por persona o por grupo.
Cupo minimo: 12 participantes
Cupo maximo: de 16 a 30 participantes dependiendo del programa

Requerimientos Aplicables a ciertos cursos:
- Buena condicion fisica .
- No contar con lesiones o enfermedades que representen
un riesgo para su salud.
- Pantalones largos.
- Botas de trabajo.
- Guantes de carnaza.
- Casco.
- Estar bien descansados y alimentados.
- Ropa de algodén de manga larga.

Acreditacion:
- Asistencia del 100%.
- Aprobacion de Evaluacion escrita.
- Participacion en las practicas Incluye:
- Manual del participante
(depende el paquete elegido).
- Certificado con registros STPS.




Equipo de Seguridad CCSAP

CONSULTORIA Y CAPACITACION
EN SEGURIDAD Y SALUD APLICADA

Estas imagenes corresponden al
equipo que se utilizara durante su
curso:

Equipo de
Seguridad

' i: CCSAPConsultoria.Capacitacion

@ @CCSAPMX

Contamos con opciones de financiamiento y diferentes formas de pago, de acuerdo a
sus necesidades.
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WWW.CCSap.com.mx
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iConocenos!

<[u]

Consulte a nuestros asesores:

Teléfonos:

01 (477)713-25-76 / 716-28-34 / 258 71 65/ 258 71 66

Correos:

director@ccsap.com.mx aeuran@ccsap.com.mx ventas@ccsap.com.mx

Avenida 20 de Enero # 423 Int. 4 Colonia Centro. C.P. 37000 Ledn, Guanajuato.





